
Αγαπητοί φοιτητές/τριες του Τμήματος ΜΠΔ 

Αναφορικά με την πρακτική άσκηση, διάρκειας 3 μηνών για το χειμερινό εξάμηνο του έτους 2025-2026 

ανακοινώνονται τα παρακάτω: 

Α) Πρακτική Άσκηση μέσω του Προγράμματος ΕΣΠΑ 

Σύμφωνα με ενημέρωση που λάβαμε από το Γραφείο Πρακτικής Άσκησης (Π.Α.) της Αλεξάνδρειας 

Πανεπιστημιούπολης Σίνδου, οι διαθέσιμες θέσεις για εκτέλεση Π.Α. μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ 

είναι 15. (https://praktiki.ihu.gr/?p=903) 

Η περίοδος αιτήσεων πρακτικής άσκησης μέσω του προγράμματος ΕΣΠΑ θα είναι ανοικτή από 1 

Οκτωβρίου έως 31 Οκτωβρίου 2025. 

Η έναρξη της Πρακτικής Άσκησης (μέσω προγράμματος ΕΣΠΑ)  είναι προγραμματισμένη για την 1η 

Δεκεμβρίου 2025. 

Η λήξη αυτής είναι προγραμματισμένη για την 28η Φεβρουαρίου 2026 (3 μήνες). 

Τα απαραίτητα έντυπα προς συμπλήρωση και σχετικές οδηγίες παρέχονται στον παρακάτω σύνδεσμο: 

https://praktiki.ihu.gr/?page_id=412 

Απαραίτητη προϋπόθεση για τους φορείς υποδοχής είναι η δημοσιοποίηση των διαθέσιμων θέσεων 

μέσω της πλατφόρμας ΑΤΛΑΣ (https://atlas.grnet.gr/). 

Υπενθυμίζεται ότι σύμφωνα με τον κανονισμό Π.Α. του Τμήματος (https://www.iem.ihu.gr/wp-

content/uploads/2025/07/kanonismos-PA-PMD-dhmosieysh.pdf), οι ελάχιστες απαραίτητες 

προϋποθέσεις είναι οι φοιτητές/τριες να βρίσκονται τουλάχιστον στο 9ο εξάμηνο και να έχουν 

συγκεντρώσει τουλάχιστον 180ΔΜ. 

 

Β) Πρακτική Άσκηση εκτός Προγράμματος ΕΣΠΑ 

Όσοι φοιτητές/τριες επιθυμούν να πραγματοποιήσουν την Π.Α. του εκτός προγράμματος ΕΣΠΑ, η 

περίοδος υποβολής των αιτήσεων είναι από 1 Οκτωβρίου 2025 έως και 20 Οκτωβρίου 2025. 

Τα απαραίτητα έντυπα δίνονται στον παρακάτω σύνδεσμο (Αλεξάνδρεια Πανεπιστημιούπολη): 

https://praktiki.ihu.gr/?page_id=639 

Τα έντυπα θα πρέπει να προωθηθούν ηλεκτρονικά στον υπεύθυνο Καθηγητή της Π.Α. του Τμήματος, κο 

Φώτη Στεργιόπουλο (fstergio@ihu.gr, τηλ. 2310-013401) 

Η έναρξη της πρακτικής άσκησης εκτός προγράμματος ΕΣΠΑ, όπως προβλέπεται από τον κανονισμό του 

Τμήματος, είναι προγραμματισμένη για την 1η Νοεμβρίου 2025 και η λήξη αυτής για την 31η 

Ιανουαρίου 2026 (3 μήνες). 

Απαραίτητη προϋπόθεση για τους φορείς υποδοχής είναι η δημοσιοποίηση των διαθέσιμων θέσεων 

μέσω της πλατφόρμας ΑΤΛΑΣ (https://atlas.grnet.gr/). 
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Υπενθυμίζεται ότι σύμφωνα με τον κανονισμό Π.Α. του Τμήματος (https://www.iem.ihu.gr/wp-

content/uploads/2025/07/kanonismos-PA-PMD-dhmosieysh.pdf), οι ελάχιστες απαραίτητες 

προϋποθέσεις είναι οι φοιτητές/τριες να βρίσκονται τουλάχιστον στο 9ο εξάμηνο και να έχουν 

συγκεντρώσει τουλάχιστον 180ΔΜ. 

 

Γ)Πρακτική Άσκηση για φοιτητές/τριες πρώην Τμημάτων Μηχ. Αυτοματισμού ΤΕ και Μηχ. Οχημάτων 

ΤΕ 

Οι φοιτητές/τριες των πρώην Τμημάτων ΑΤΕΙΘ θα πρέπει να πραγματοποιήσουν υποχρεωτικά Π.Α. 

διάρκειας 6 μηνών, μέσω ΟΑΕΔ. 

Δεν προβλέπεται η διαδικασία μέσω προγράμματος ΕΣΠΑ. 

Κατά τα λοιπά ισχύουν οι γνωστές διαδικασίες υλοποίησης. 

 

 

 

 


